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                        KLUBBPOLICY

                        Antagna  96-04-19                                    

1 Vad säger stadgarna?
WSS stiftades den 23 augusti 1922 . De nu gällande stadgarna antogs vid årsmötet 

1990-08-23. Ett utdrag om inriktning och ändamål återges nedan (1.1 och 1.2). 

1.1  Idrottens mål och Inriktning

Idrott är fysisk aktivitet som människor utför för att få motion och rekreation eller uppnå tävlingsresultat. 

Idrott skall inriktas på att utveckla individen positivt i såväl fysiskt och psykiskt som socialt och kulturellt avseende. 

Idrott skall utformas och organiseras så, att den i någon form blir tillgänglig för alla och kan ge varje utövare tillfredsställelse med hänsyn till vars och ens värderingar. 

Idrott skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt inflytande och ansvarstagande eftersträvas i gemensamma angelägenheter.

Idrott skall verka som internationell kontaktmedel och respektera alla människors lika värde. 

   1.2   Ändamål 

Sällskapet har som ändamål att verka i enlighet med idrottens mål och inriktning. 

2  Allmän klubbpolicy och prioriteringar   

   2.1 Övergripande mål
Wisby Simsällskap skall, med medlemmarnas bästa för ögonen, driva och utveckla verksamhet med inriktning på simsport, vattenmotion, simundervisning, säkerhet vid vattenaktiviteter och därmed sammanhängande frågor.

   2.2 Gemenskap och samvaro     

      2.2.1 Kamratskap, social gemenskap 

Wisby Simsällskap skall vara en öppen organisation, som välkomnar alla med intresse för sällskapets verksamhet. Enl. stadgarna far medlemskap avslås ”...endast om det kan antas att vederbörande kommer att motarbeta sällskapets intressen.” 

Sällskapet skall företräda den grundläggande värderingen om människors lika värde 

(jmf 1.1) och skall aktivt motverka negativ särbehandling beroende på kön, handikapp. ras, social bakgrund eller liknande. 

WSS skall aktivt verka för gott kamratskap och god social gemenskap – mellan individer och mellan grupper. 

Medlemmarna skall stimuleras till att aktivt ta del i sällskapets verksamhet. Särskilt  viktigt är att t.ex. äldre simmare finner det lockande att efter sin tävlingsaktiva tid föra sina kunskaper vidare som tränare/ledare. 

      2.2.2  Relationer vuxna – barn/ungdom
WSS skall ta initiativ till och understödja åtgärder som syftar till att minska generationsmotsättningar eller öka samverkan mellan åldersgrupper. 

      2.2.3 Harmoni och trivsel

Ett viktigt delmål är att verksamheten allmänt sett står i samklang med ett harmoniskt liv och även berikar tillvaron utanför den direkta föreningsverksamheten. 

   2.3 Idrottlig verksamhet

Sällskapets samtliga åtgärder på det idrottsliga området skall genomsyras av de handlingslinjer (”idrottens mål och riktlinjer ”) som framgår av punkt 1.1 ovan. 

   2.4 Hälsa och fysisk utveckling 

WSS åtgärder och aktiviteter skall bland annat understödja en sund fysisk utveckling samt bidra till god eller förbättrad hälsa hos våra medlemmar. 

    2.5 Simkunnighet

Simkunnighet måste anses utgöra en mänsklig basfärdighet och sällskapet skall på ett aktivt sätt medverka till att alla människor bereds möjlighet att lära sig att simma.

    2.6 Nöje och rekreation 

Eftersom sällskapets verksamhet i allt väsentligt baseras på ideellt arbete är det särskilt betydelsefullt att medlemmarnas naturliga behov av avkoppling, glädje, trivsel, stimulans m.m. ges största möjliga utrymme i den dagliga verksamheten. 

3  Målsättning för barn-/ungdomsverksamheten 

    3.1 Inriktning

Sällskapet skall göra stora ansträngningar för att möta efterfrågan på platser i våra barn-och ungdomsgrupper eftersom de utgör en naturlig rekryteringsbas för stora delar av den övriga verksamheten.  

Genom att disponera väl utbildade ledare skall träningen förmedla trygghet och positiva upplevelser. Verksamheten skall präglas av respekt för individen.! 

Stora ansträngningar skall göras för att etablera och utveckla föräldrakontakter och stimulera till deras medverkan i arbetet. 

    3.2 Träning

Träningen i de yngsta grupperna skall främst utveckla en grundläggande vattenvana varvid lekmomentet är ytterst väsentligt.

    3.3 Utveckling

Den fortsatta träningen måste tillgodose de individuella behoven samt underlätta för intresserade  att kunna fortsätta mot mera tävlingsinriktad simträning.

4 Målsättning för tävlingsverksamheten 

   4.1 Inriktning 

Tävlingsverksamheten skall stimulera till bästa möjliga tävlingsresultat, men skall sam-

tidigt möjliggöra tävlande på olika nivåer. 

Inriktningen skall även medverka till att simmare fortsätter att tävlingssimma så länge som möjligt och att s.k. utslagning förhindras. 

Föräldramedverkan i samband med tävlande skall stimuleras. 

   4.2 Träning

Träningen skall präglas av kvalitet och bedrivas så att skaderiskerna minimeras.

Träningen skall i största möjliga utsträckning individanpassas och medge variationer i träningsdosen med hänsyn till simmarens utveckling, hälsa, motivation, studiekrav m.m. Träningens uppläggning måste ge utrymme för barn och ungdomars naturliga intresse att även pröva andra idrotter. 

Det är viktigt att åtgärder för god gemenskap och lammanhållning ges hög prioritet. 

   4.3 Tävling

Alla som så önskar skall beredas möjlighet att tävla och göra det mot egna mål. Den som inte har möjlighet att uppnå bra placeringar skall stimuleras att förbättra sina personliga rekord.  

Den som satsar helhjärtat på sin utveckling som simmare skall beredas större möjligheter att tävla med ekonomiskt stöd från sällskapet än den som har en lägre målsättning. Nationellt eller internationellt goda placeringar skall likaledes vara meriterande för ökat tävlingsdeltagande med sällskapets stöd. 

    4.4 Utveckling

Simmarna skall stimuleras till en fortsatt sund simidrottslig utveckling som står i samklang med vederbörandes fysiska och psykiska mognad. Därvid uppmärksam-

mas särskilt risken för överdriven tränings- och tävlingsaktivitet i väldigt unga år. I

den mån sällskapets tränings- eller tävlingsresurser m.m. inte räcker till för att tillgodose en simmares krav på bästa möjliga idrottsliga utveckling, så skall WSS stödja och underlätta vederbörandes strävanden på lämpligt sätt (t.ex. studier vid simgymnasium,  

övergång till klubb ned uttalad elitsatsning e.d.).

1 Målsättning för vuxenverksamheten

    5.1 Vattenaktiviteter

      5.1.1 Motion och friskvård 

WSS bör bibehålla och om möjligt utveckla verksamheter som vattengymnastik i den omfattning bassängutrymmen och tillgången till ledare tillåter. Detta är en fysiskt skonsam form av friskvård, som medger optimal individuell anpassning i förhållande till egen förmåga. 

Det är väsentligt att vi kan rekrytera och bibehålla entusiastiska ledare på alla områden, men det är troligen särskilt utslagsgivande vid vuxenaktiviteter. 

      5.1.2 Simundervisning 

Simundervisning för vuxna fyller en ytterst väsentlig social funktion vid sidan av själve simfärdigheterna. Eftersom det ibland kan uppfattas som generande att inte kunna simma vid vuxen ålder är det väsentligt att träningsförhållandena m.m. anpassas med hänsyn härtill. 

      5.2 Övrigt 

Sammankomster av olika slag för vuxna bör alltid ha som syfte (helt eller delvis) att Stärka sammanhållningen inom föreningen.    
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