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INBJUDAN TILL TEAM SPORTIA CUP    26-27 februari 2011 
 

Plats Iggesunds simhall 

 

Pass 1 Lörd 26 febr  Insim kl. 12.00-13.15 Tävling kl. 13.30 

 

Pass 2 Sönd 27 febr     Insim kl. 07.30-08 45 Tävling kl. 09.00 

 

 

Banor 6 x 25 m med eltidtagning 

 

Anmälan Skall göras på SA el AN-fil eller på bifogad blankett. 

 På anmälan skall anges bästa uppnådda tider samt ev. kodnummer 

på simmarna. Anmälan skall vara Hudiksvalls SS, Hudikbadet 

824 30  Hudiksvall, mail: tavling@hudiksim.com 

 tillhanda senast 2010-02-15. 

  

 

Anm.avg. 50:-/individuell start och 60:-/lagstart. 

 

Efteranm. Efteranm. i mån av plats.  Avg. är då 100:-/ind start och 150:-/lagstart. 

 

Åldersklasser A Herrar och Damer   f. 93 o.ä. 

 B Herrar och Damer   f. 94-95 

 C Herrar och Damer   f. 96-97 

 D Herrar och Damer   f. 98 o.y. 

 

 

Grenar Klass Frisim Ryggsim Bröstsim  Fjärilsim Medley 

 A,B,C,D 50, 100 50, 100         50,100 50,100 100,200 

    200,400 

    

 Lag 

 95 o.ä. 4x50    4x50    

 96 o.y. 4x50    4x50 
 
Priser Heatpris till segraren i alla ind. grenar. 

Nyttopriser till de 5 första i varje klass enl. grodanpoäng, och pris till bästa lag i 

lagkapperna. 

 

Poäng Poäng räknas på dom 6 bästa grenresultaten.  

 

Strykningar Senast en timme före varje pass början. 

 

Upplysningar Roger Moberg 070-889 55 11 

  



Grenordning 
 

 

Pass 1    Pass 2 
 
1.    400 fritt        H   17.    200 medley        H 
 
2.    400 fritt        D   18.    200 medley        D 
 
3.    50 bröst        H       19.    50 rygg               H 
 
4.    50 bröst        D                      20.    50 rygg               D 
              
5.    100 rygg       H   21.    100 fritt               H 
 
6.    100 rygg       D   22.    100 fritt               D 
                             
7.    100 medley   H   23.    100 bröst             H 
 
8.    100 medley   D                          24.    100 bröst             D                             
 
9.    50 fritt          H   25.    50 fjäril               H 
 

 10.    50 fritt          D                      26.    50 fjäril               D 
                              
 11.    100 fjäril      H   27.    200 fritt               H 
 
 12.    100 fjäril      D    28.    200 fritt               D 
                            
 13.    4x50 medley     H 96 o.y.  29.    4x50 fritt     H 96 o.y. 
 
 14.    4x50 medley      D 96 o.y.                         30.    4x50 fritt     D 96 o.y.                     
 
 15.    4x50 medley      H 95 o.ä.  31.    4x50 fritt     H 95 o.ä. 
 
 16.    4x50 medley      D 95 o.ä.                         32.    4x50 fritt     D 95 o.ä.                     



LOGI OCH MATBESTÄLLNING TEAM SPORTIA CUP 2011 
 
 
 
 
Logi inkl Frukost på Iggesundsskolan  lörd-sönd á 100 :- /person 
med gemensam TV-DVD. 
 
 
 

MAT 
 

Vi erbjuder följande 
 
Middag lördag  80:- 
Lunch söndag   70:- 
 
 
Mat inkl dryck, smör, bröd och sallad. 
 
 
Maten serveras på Iggesundsskolan som ligger nära simhallen. 
 



MAT-OCH LOGIBOKNING 
 
 
Förening:   …………………………………………. 
 
Ansvarig för bokningen: …………………………………………. 
 
Telefon & mail:  …………………………………………. 
 
 
 
Vi bokar  …………st logi inkl fr. á 100:-     Summa………… :- 
 
 
  …………st middag lörd á 80:-    Summa………… :- 
 
 
  …………st lunch sönd á 70:-      Summa………… :- 
 

        Summa totalt…………… :- 
 
 
 
Bokningen är bindande. 
 
 
Hudiksvalls Simsällskap fakturerar Er för matkostnaden. 
 
 
Frågor angående bokningen: Roger Moberg 070-889 55 11 
 


