
 
 

Gävle Simsällskap inbjuder till 2011-års första 
Gästrikeserien i simning  

 
Lördag den 5 februari på Fjärran Höjderbadet i Gävle 

 
Insim: 15:00-15:50 
Tävlingsstart: 16:00  

 
Anmälan senast torsdag den 3 februari via grodanfil till gavle.ss@telia.com 

 

 
 

Varmt välkomna! 



Grenordning och diplomtider 
 
Gren  Distans     Klass   Guld     Silver   Brons 
Gren 1  400 frisim  Po13 år och äldre   4.55.00    5.15.00  5.35.00 
Gren 2 200 frisim  Fl 13 år och äldre   2.25.00    2.30.00  2.40.00 
Gren 23  100 valfritt mixad extragren 
Gren 3 100 rygg  Po 13 år och äldre   1.18.00    1.25.00  1.35.00 
Gren 4 100 rygg Fl 13 år och äldre   1.20.00   1.27.00   1.35.00 
Gren 5 50 rygg  Po 12 år och yngre       42.00     44.00      46.00 
Gren 6 50 rygg  Fl 13 år och yngre        42.00     44.00      46.00 
Gren 7 100 bröst Po 13 år och äldre    1.25.00   1.32.00  1.42.00 
Gren 8 100 bröst  Fl 13 år och äldre    1.27.00   1.34.00  1.42.00 
Gren 9 50 bröst  Po 12 år och yngre      46.00     48.00     50.00 
Gren 10 50 bröst  Fl 12 år och yngre       46.00     48.00     50.00 
Gren 24 200 valfritt mixad extragren 
Gren 11  100 frisim  Po 13 år och äldre   1.04.00   1.10.00   1.20.00 
Gren 12  100 frisim  Fl 13 år och äldre   1.06.00   1.12.00   1.20.00 
Gren 13  50 frisim  Po 12 år och yngre      38.00     40.00      42.00 
Gren 14  50 frisim Fl 12 år och yngre      38.00     40.00      42.00 
 
Paus 15 minuter 

 

Gren 15  100 medley  Po 13 år och äldre   1.18.00   1.25.00   1.35.00 
Gren 16 100 medley  Fl 13 år och äldre   1.20.00    1.27.00  1.35.00 
Gren 25  50 valfritt mixad extragren 
Gren 17   25 fjäril  Po 12 år och yngre      19.00      21.00      23.00 
Gren 18  25 fjäril  Fl 12 år och yngre      19.00      21.00      23.00 
Gren 19  50 fjäril  Po 13 år och äldre      34.00     38.00       42.00 
Gren 20  50 fjäril  Fl 13 år och äldre                          35.00      39.00      42.00 
Gren 26 400 valfritt mixad extragren 
Gren 21  200 frisim  Po 13 år och äldre   2.20.00    2.30.00  2.40.00 
Gren 22  400 frisim Fl 13 år och äldre   5.00.00    5.20.00  5.35.00 

  
 
 
 


