
Är du student i Halmstad och orienterare? 

Välkommen att träna med Halmstad OK, en av de största klubbarna i Halland! Vi har många fina 

kartor, allt från kustterräng med sanddynor och strandskog till inlandsterräng med gran- och 

bokskog. Halmstad OK är en aktiv klubb och det brukar vara god uppslutning på träningar och 

tävlingar då vi samlas med våra ryggsäckar under den grön-röda klubbflaggan.  

Träningar: 

Vi tränar flera gånger i veckan runt om i Halmstad med omnejd, både intervallträning, 

orienteringsträning och distanspass. Se under fliken Träning och i Kalendern för dagsaktuell info. 

Hitta hit: 

Under fliken Allt om klubben ligger rubriken ”Hitta till oss” i vänsterspalten. Klicka där och du får upp 

en karta med vägbeskrivning till vår klubbstuga Kaneberg och till vårt kansli. 

Byta klubb eller inte? 

Alla är välkomna att träna med Halmstad OK. Givetvis ser vi gärna att du väljer att dra på dig HOKs 

färger och därmed få möjlighet att tävla om titeln i klubbmästerskapen och bli uttagen till våra 

stafettlag.  

Klubbtävlingar som brukar ordnas i Halmstad OK: KM-klassisk, KM-natt, KM-stafett, Två-

generations-stafett, Sennan by night, Heta Bettan Tour (natt), Olles Jul-OL, Skinkjakten 

Stora stafetter som Halmstad OK brukar delta i: Tiomila, Jukola (Finland), Tjoget, DM-kavlen, SM-

kavlen, Smålandskavlen, 25-manna, H43-kavlen 

Kontaktperson: 

Kenneth Horvath tel: 035-10 25 70 eller 0736-79 48 31 

mail Kennet.Horvath@utb.halmstad.se 

 

 


