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Funktionärs-/Domarutbildningen 
Pågår f n intern funktionärsutbildning. Avsikten med 

utbildningen är inte att vi skall blir ansvariga tävlingsledare, 

Istället är det att få förståelse på krav/behov och grundläggande 

regelverk för friidrott. Eventuellt kommer vi att genomföra 

utbildningen ytterligare en gång under hösten och då hoppas vi 

på att du förälder som inte är med i denna omgång anmäler dig 

till den utbildningen…  
 

Klubbtävlingen             Anmäl dig!!!!! 
Lördag 3 september genomförs FIK’s interna klubbtävling. 

Det är en helt FIK-intern tillställning, i dess enklaste form. 

Utan krav! För de som aldrig tävlat tidigare är detta en perfekt 

tillfälle för ”tävlingslika” förhållanden 

Boka in lördagen och som förälder hjälper ni ert barn att 

anmäla sig och att du själv hjälper till att lägga ribba, kratta 

grop, dra måttband m m! Förväntas att alla aktiva i FIK deltar. 

Anmälan och ytterligare information via  www.fik.se! 

Anmälan via hemsidan skall göras senast söndag 28 augusti.! 

Därefter kan  anmälan göras direkt till info@fik.se 

 

 

 

 

 

 

Stadsloppet! 
Deltagarrekord, publikrekord?, varm, trång, svettigt…. 

Ett stort arrangemang i Falkenberg och det är Falkenbergs IK 

som arrangerar! Ett stort TACK till ALLA funktionärer!  

Falkenbergs IK får mycket beröm för arrangemanget och 

genomförandet! Självklart finns detaljer att justera och förbättra, 

vilket det gör i alla stora arrangemang. Tyvärr ”sitter vi i knäet” 

på leverantören som har tidtagningen…. 

Nu skall årets lopp utvärderas och analysera och om möjligt 

göra ett ännu bättre arrangemang nästa år…… 

 

Klubbrekord 
Bevaka och registrera själv…….. ?!?!?! 

Via hemsidan www.fik.se / Föreningen finns nu aktuella 

klubbrekord i olika åldersklasser. Kan vara ett mål för dig som 

aktiv att sikta mot….   

För att förenkla administration och bevakning av klubbrekord är 

det nu  möjligt för dig som presterat ett nytt rekord att registrera 

det själv, och när det verifierats kommer det att noteras i 

rekordlistorna. 

Ungdomsmärket 
Istället för att nå klubbrekord kan du tävla mot dig själv för att 

få Ungdomsmärket i olika valörer.  

Kolla hemsidan under Träningsgrupper för att se vilka resultat 

du behöver uppnå! Klubbtävlingen kommer vara ett tillfälle att 

uppnå dessa resultat! 

Tävla och utmana dig själv vid kommande Klubbtävling! 
 

Sommartävlingar 
FIK-are har deltagit i diverse tävlingar under sommaren. T ex i 

Helsingborg, Sävedalen, Världsungdomsspelen på Ullevi, 

Laxaspelen m fl, Allteftersom vi får resultatlistor publiceras de 

på hemsidan. 

Den gångna helgen har det varit Getabocksspelen i Varberg, 

som också innebar DM för Halland. Flera DM-tecken och 

medaljer till FIK. Bl a kul stafettframgångar. Finns länk till 

hela resultatlistan via vår hemsida! Några tävlade för första 

gången  och förhoppningsvis blir det fler gånger.  

Kommande helg är det ungdoms- och junior SM i 

Vellinge/Ystad och även där deltar FIK’are. SM-medaljer? 

 
 

 

 

Träningar Fbg-IP 
Några grupper har haft kortare sommaruppehåll, men nu är det 

igång igen. ”Sommaren är kort”, - sjunger Thomas Ledin och 

så kan det kännas nu när september månad närmar sig. Snart 

dags att börja planera för kommande inomhussäsong…. 
 

 

 

FIK – SISU                             
Tillsammans med SISU kommer vi planera 

olika utbildningar och kurser. Följ  

hemsidan, www.fik.se! 
 

 

 

 

Klubbkläder vid Klubbtävlingen! 
I samband med klubbtävlingen, 3 september, finns möjlighet 

att beställa klubbkläder. (Overaller, tävlingsdräkter m m) 
 

 

 

 

Nybörjargruppen… 
Under sommaren har nybörjargruppen som startade i höstas 

fortsatt med utomhusträning på IP. Tränare och ledare har varit 

de aktiva tjejerna i den äldsta åldersgruppen, och de kommer 

dom fortsätta med, på samma engagerade sätt som tidigare . 

Erica Larsson är huvudansvarig för gruppen.  
 

 

Ett öre per klick…… 
Gör www.sportklicket.se till startsida i din webb-läsare.  

Besök SportKlicket.se och Falkenbergs IK får pengar. Mer info 

via www.fik.se  

1. Varje besök på www.sportklicket.se ger pengar till FIK 

2. Där finns de mest besökta webbsidorna, väder, TV och  

    senaste nyheterna.  

3. Du kan även anpassa sidan med dina personliga favoritlänkar. 
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