
Arrangutangh, 5 November 2011

Gotlands Ridsportsförbunds Ungdomssektion (DUS) välkomnar alla öns ungdomar inom ridsporten

på Gotland till Arrangutangh, den 5 november mellan 10.00 - 15.00 på Suderbys herrgård. Ämnena

vid årets konferens är kost, hovvård, säkerhet och equiterapi. Arrangutangh är en konferens av och för 

ungdomar med syfte att öka kunskapen och medvetenheten hos de gotländska ryttarna.

Dagens upplägg ser ut som följer;

Förmiddagen består av 2 seminariepass där seminarierna är valbara, mer information om vilka

seminarier som erbjuds och hur valet går till finns på anmälningsblanketten nedan.

På eftermiddagen blir det en längre föreläsning med den svenska Förbundskaptenen i hoppning:

Sylve Söderstrand - Från ponnyryttare på Gotland till landslagskapten
Sylve Söderstrand startade sin hästkarriär på Gotland. När han flyttade från ön 1984 var det för att

bli tränare på fastlandet. Efter det har han uträttat många stordåd, bla som landslagskapten för det

norska hopplandslaget men framförallt för Sverige. Sylve har lett det Svenska hopplandslaget till 

både EM-Silver, VM-Silver och OS-Silver. Hör honom betätta om sina framgångar den 5/11.

Kravet för att få delta är att man är medlem i någon av de gotländska ridklubbarna, är du inte 

medlem så kan du lösa medlemskap på plats. Konferensen kostar 100:- per deltagare,

lunch ingår. Fråga din ridklubb om de står för kostnaden.

Välkomna!!

Namn:………………………….…..…………….Personnr:……………………………

Telofonnr:……………………………………….Klubbtillhörighet:……………………..

Markera de två seminarier du vill gå på med nr 1 och 2 i respektive ruta. Sätt även en 3a i den rutan 

som är ditt reservval ifall något av seminarierna blir inställda.

Lotta Torberg Johanna Modigh

Kost för ryttare vid tävling och träning Vad gör en equiterapeut och vilken

 nytta kan jag ha av det 

Blenda Horwitz Cia Odén

Säkerhetstips i stallet Hov och Hovvårdens betydelse 

för hästens prestation

Skicka/lämna in anmälningsblanketten till din klubbrepresentant eller till GRFs kansli senast 2/11

GLR: Edith Olofsson, 0737-04 75 17, edith_olofsson_@hotmail.com

HRK: Anna Jakobsson, 0700-24 14 70, beautiful-anna_@hotmail.com

WRK: Julia Svensson, 0735-43 10 60, juliaa94_@hotmail.com

HORK: Caroline Strömberg, 0707-54 45 08, carro@levidegard.se

NGR: Anmälan direkt till kansliet tfn. 0498-20 70 69, ridsport@gotsport.se

SRK: Caroline Olsson, 0736-45 88 36, carro__1990@hotmail.com

SORK: Linnea Rangbäck, 0700-64 49 74, n_ea_97@hotmail.com

GRF Kansli: Elisabeth Johansson, 0498-207069, 0733-76 86 22, ridsport@gotsport.se
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