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Pigg 110-aring.... | somras, 3 juni, fyllde Falkenbergs IK 110&r! Darmed en av Falkenbergs och kanske t 0 m
Sveriges &ldsta foreningar. Just nu en ganska pigg 110-aring.......

Spinnande beslutsprocess 2012......

Den pégaende arenadebatten i media, som kanske i forsta hand avser
olika férbunds ”Arenakrav”, och Falkenbergs FF &r intressant folja.
Vad som kommer att ske pa Falkenbergs IP vet vi inte, men att det pa
nagot satt kommer paverka vér verksamhet &r nog oundvikligt. Skall

bli spannande folja kommunens beslutsprocess.......

¥ INTERSPORT

Nya vinterdack? (Se www.fik.se )
Plétsligt kommer halkan. Den ar har en morgon
nar vi minst anar det. Foérbered dig darfér med
att kontrollera vinterdacken pa bilen. Behover

Lokalsnurrigt i Falkenberg...
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Falkenbergs | @@
Sparbank | @&

utomhus sa lange véadret tillater. Bl a med
konditionstraning. For var verksamhet ar det
snurrigt... Under vintern kommer det att trdnas
friidrott i tre olika hallar, med allt vad det inne-
bé&r med material, utrustning och informations-
spridning. Tullbroskolan, Gymnasieskolan och
Téngaskolan &r bokade av FIK. Alla maste
hjélpas at for att fa det fungera!

Inomhussasongen igang. Nagra grupper fortsatter

de bytas skall du géra det hos JJ-Dack. D4 far
du dels 50:-/déck i rabatt och dels far FIK 50:-
/dack. D v s manga vinner, bade du, FIK och
alla medtrafikanter nér du har frascha déck!

Nya klubbklader (Se www.fik.se )

Gront &r skont... Men det tycker inte de stora
sportkladesleverantorerna. Gront utgar ur deras sortiment?!
Madelaine har anda lyckats hitta tavlingsklader och en delvis ny
kollektion for tranings- och 6verdragsklader. Det kommer nu
inforas nya rutiner nér det géller bestéllningar och inskaffandet
av klader. Darfor ar det viktigt att du/ni ser dver ert behov. |
klubblokalen pa séndag 6 november kl. 10-12 finns mojlighet att
prova och bestalla. En kladpolicy for foreningen héller pa att tas
fram, och kommer inom kort pa hemsidan!

HFIF-Foreningstraff

21-22 november arrangerade HFIF (Hallands
Friidrottsforbund) en foreningstréaff tillsammans med
“arenaklubbarna” i Halland. Konstaterades att
problem med lokaler m m &r gemensamt for hela
Halland. Samtliga féreningar har ett stort engagemang
och det finns en stor vilja att utveckla friidrotten i
Halland. Bl a diskuterades en handlingsplan for att
fora det utvecklingsarbetet framat. For att det skall
fungera behover vi alla hjalpas at: Ledare, tranare,
aktiva, foraldrar, sponsorer m fl. Darfor ser vi fram
emot, och hoppas pa, ett 6kat samarbete med foraldrar
i FIK. IFK Halmstad kommer arrangera Lag-SM
finalen 2013 — FIK kan sékert bli engagerade.

Inomhus DM - Boras
Liksom i Januari-2011
kommer inomhus-DM 2012 att
genomforas i Bords. 21 januari kommer det att 4ga rum. Liksom
senast kommer vi att arrangera gemensam bussresa till Boras.
Bevaka hemsidan, www.fik.se , dar det kommer bli méjlighet att
boka plats i bussen. | forsta hand &r det for aktiva och trénare.
Foraldrar och anhoriga far dka med i man av plats.

(Forra gangen fanns det plats for alla som ville folja med).

Fri buss for alla!

Intern funktionarsutbildning — Du foralder!
Vi har genomfért en omgang av intern,
grundlaggande, utbildning. Nu vill vi géra det
igen och nu férvantar vi oss att du som foralder
anméler dig! Skall FIK kunna arrangera tavling,
vilket vi vill, kravs internutbildade funktionéarer.
Du, foréalder, kommer troligtvis ocksa tycka det ar
mycket roligare att fa kunskap om regler och
bestammelser. Det ar endast tva tillfallen! Anmal
dig via hemsidan: www.fik.se .

Mycket roligare med frivilligt deltagande an att vi
skall behova stélla krav!

Planering 2012 Redan nu i kommande tavlingar i slutet pa
november och december kommer aldersindelningen for 2012 att
galla. D v s att vi nu gar in i en ny tavlingssasong. Forst inomhus
och sedan en utomhussésong. Planeringen for 2012 har borjat. Bl
a med HFIF:s foreningstraff, men aven internt da alla ledare
kommer att traffas i slutet pA november for en uppstart av 2012.
Ar det nagonting ni vill att FIK skall genomféra/andra under
2012 &r det bra om det framfors till ledare eller styrelse. Alla
forslag ar valkomna!

B\ Joniglas

Dina
En byggarei bra form

www,wist-bygg.se

Rekommenderade inomhustavlingar
Kolla med kompisar om ni kan aka tillsammans.
Anmalan till tavling skall goras via FIK! Meddela
info@fik.se s fixar Birgit anmalan.

19-20 nov Adventspelen Goteborg
3-4  dec Julklappsjakten Goteborg
14-15 jan  Sprinttréffen Lund

21 jan  Inomhus-DM Boras
28-29 jan  Pallas-spelen Malmo
4-5 feb  Atleticumspelen Malmd
18 feb  Uddevallaspelen Uddevalla
3 mar  Halmstad Indoor Halmstad
3-4  mars Loplabbet Inomhus Goteborg

Lank till férbundets tavlingsprogram finns via
www.fik.se under [Tavlingar].
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