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Pigg 110-åring…. I somras, 3 juni, fyllde Falkenbergs IK 110år! Därmed en av Falkenbergs och kanske t o m 

Sveriges äldsta föreningar.  Just nu en ganska pigg 110-åring……. 

Nya vinterdäck? (Se www.fik.se ) 
Plötsligt kommer halkan. Den är här en morgon 

när vi minst anar det. Förbered dig därför med 

att kontrollera vinterdäcken på bilen. Behöver 

de bytas skall du göra det hos JJ-Däck. Då får 

du dels 50:-/däck i rabatt och dels får FIK 50:-

/däck. D v s många vinner, både du, FIK och 

alla medtrafikanter när du har fräscha däck!  

Inomhus DM - Borås 
Liksom i Januari-2011  

kommer inomhus-DM 2012 att  

genomföras i Borås. 21 januari kommer det att äga rum. Liksom 

senast kommer vi att arrangera gemensam bussresa till Borås.  

Bevaka hemsidan, www.fik.se , där det kommer bli möjlighet att 

boka plats i bussen. I första hand är det för aktiva och tränare. 

Föräldrar och anhöriga får åka med i mån av plats.  

(Förra gången fanns det plats för alla som ville följa med).  

Planering 2012 Redan nu i kommande tävlingar i slutet på 

november och december kommer åldersindelningen för 2012 att 

gälla. D v s att vi nu går in i en ny tävlingssäsong. Först inomhus 

och sedan en utomhussäsong. Planeringen för 2012 har börjat. Bl 

a med HFIF:s föreningsträff, men även internt då alla ledare 

kommer att träffas i slutet på november för en uppstart av 2012. 
Är det någonting ni vill att FIK skall genomföra/ändra under 

2012 är det bra om det framförs till ledare eller styrelse. Alla 

förslag är välkomna! 

Spännande beslutsprocess 2012…… 
Den pågående arenadebatten i media, som kanske i första hand avser 

olika förbunds ”Arenakrav”, och Falkenbergs FF är intressant följa. 

Vad som kommer att ske på Falkenbergs IP vet vi inte, men att det på 

något sätt kommer påverka vår verksamhet är nog oundvikligt. Skall 

bli spännande följa kommunens beslutsprocess…… 

Lokalsnurrigt i Falkenberg… 

Inomhussäsongen igång. Några grupper fortsätter 

utomhus så länge vädret tillåter. Bl a med 

konditionsträning. För vår verksamhet är det 

snurrigt… Under vintern kommer det att tränas 

friidrott i tre olika hallar, med allt vad det inne-  

bär med material, utrustning och informations-

spridning. Tullbroskolan, Gymnasieskolan och 

Tångaskolan är bokade av FIK. Alla måste  

hjälpas åt för att få det fungera! 

 
HFIF-Föreningsträff 
21-22 november arrangerade HFIF (Hallands 

Friidrottsförbund) en föreningsträff tillsammans med 

”arenaklubbarna” i Halland. Konstaterades att 

problem med lokaler m m är gemensamt för hela 

Halland. Samtliga föreningar har ett stort engagemang 

och det finns en stor vilja att utveckla friidrotten i 

Halland.  Bl a diskuterades en handlingsplan för att 

föra det utvecklingsarbetet framåt. För att det skall 

fungera behöver vi alla hjälpas åt: Ledare, tränare, 

aktiva, föräldrar, sponsorer  m fl. Därför ser vi fram 

emot, och hoppas på, ett ökat samarbete med föräldrar 

i FIK. IFK Halmstad kommer arrangera Lag-SM 

finalen 2013 – FIK kan säkert bli engagerade. 

Nya klubbkläder (Se www.fik.se  ) 
Grönt är skönt… Men det tycker inte de stora 

sportklädesleverantörerna. Grönt utgår ur deras sortiment?! 

Madelaine har ändå lyckats hitta tävlingskläder och en delvis ny 

kollektion för tränings- och överdragskläder. Det kommer nu 

införas nya rutiner när det gäller beställningar och inskaffandet 

av kläder. Därför är det viktigt att du/ni ser över ert behov. I 

klubblokalen på söndag 6 november kl. 10-12 finns möjlighet att 

prova och beställa. En klädpolicy för föreningen håller på att tas 

fram, och kommer inom kort på hemsidan! 
Intern funktionärsutbildning – Du förälder! 
Vi har genomfört en omgång av intern, 

grundläggande, utbildning.  Nu vill vi göra det 

igen och nu förväntar vi oss att du som förälder 

anmäler dig! Skall FIK kunna arrangera tävling, 

vilket vi vill, krävs internutbildade funktionärer. 

Du, förälder, kommer troligtvis också tycka det är 

mycket roligare att få kunskap om regler och 

bestämmelser. Det är endast två tillfällen! Anmäl 

dig via hemsidan: www.fik.se . 

Mycket roligare med frivilligt deltagande än att vi 

skall behöva ställa krav! 
 
Rekommenderade inomhustävlingar 
Kolla med kompisar om ni kan åka tillsammans.  

Anmälan till tävling skall göras via FIK! Meddela 

 info@fik.se så fixar Birgit anmälan. 

19-20  nov  Adventspelen  Göteborg 

3-4 dec Julklappsjakten  Göteborg 

14-15 jan Sprintträffen  Lund 

21 jan Inomhus-DM  Borås 

28-29 jan Pallas-spelen   Malmö 

4-5 feb Atleticumspelen  Malmö 

18  feb Uddevallaspelen  Uddevalla 

3 mar Halmstad Indoor  Halmstad 

3-4 mars Löplabbet Inomhus  Göteborg  

Länk till förbundets tävlingsprogram finns via  

www.fik.se under |Tävlingar|. 

 

 Fri buss för alla! 
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