[image: image1.wmf]
[image: image3.jpg]933y





[image: image2]
2012
För pojkar födda 2005 

Femmannalag i poolform

Vårsäsong spelas under veckorna 19-23

Höstsäsongen spelas under veckorna 34-38

Startavgift 600:-/lag

Anmälan senast 2012-04-10
VÄLKOMNA!

BK ASTRI0
BK Astrio bjuder i år in till spel för pojkar födda 2005. Vi bjuder in föreningar från Halmstads kommun med omnejd.

INSTRUKTIONER

5-mannafotboll skall lära våra barn att spela fotboll på ett lekfullt sätt med varierande och allsidig bollkontakt. Detta skall genomsyra ledare och föräldrars sätt att agera vid träningar och matcher.

Spelform och regler

5-mannalag, dvs. 4 utespelare och en målvakt får samtidigt vara på planen. Antal avbytare är fritt, fria byten, s.k. bandybyten. Ett lag som ligger under med 3 mål får plocka in en extra spelare och då laget ligger under med 6 mål ytterligare en spelare, dessa spelare tas ut igen om målskillnaden blir mindre än 6 eller 3 mål. Offside tillämpas inte. Avstånd vid frispark 5 m. Straffpunkten är 6 m från mål. Målstorlek 2 x 3 m (”skolmål”) som rekommendation – ej större. 
Planstorlek

Ca. 20 x 40 meter (Five-a-side mått)

Speltid

2 x 10 min

Domare

Domaren kan vara förälder, ledare eller ungdomsspelare.

Utrustning

Benskydd obligatoriskt. Skruvdobbar får inte användas.

Matchbollen skall vara storlek 3.

Matchprotokoll
Matchprotokoll förs inte.

Matchkallelse

Kallelse till spel görs av hemmalaget efter utskickad lottning och telefonlista, minst två veckor innan match. Hemmalaget spelar alltid första och sista matchen 

i varje omgång.

Laganmälan 

Vi anmäler härmed  … lag till Miniligan 2012.

Vi är medvetna om att denna anmälan är bindande och förpliktar oss att betala deltagaravgift på kronor 600:- per anmält lag. Inbetalas till bankgiro 505-9530, betalningsmottagare BK Astrio. Märk talongen ”Miniligan 2012”.

Förening:

Kontaktman:

Adress:

Postnummer:

Postadress:

E-post:

Telefon:

Mobil:

Färg matchdräkter:

Datum



Namnunderskrift

Anmälan och inbetalning skall vara oss tillhanda senast 10 april 2012.

Anmälan sänds till:

E-post: info@astrio.nu  eller Fax: 035-36314

Frågor: 035-363 16, BK Astrio kansli
_1233642515.bin

